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razones para estudiar cultura

PLAN DE

T0

ESTUDIOS

* Fundamentos de Biologia

* Aprendizaje y Desarrollo Motor

* Introduccion a la Cultura Fisica

* Produccién de Texto E

* Introduccién a la Administracién de la Cultura
Fisica, Deporte y Recreacion

+ Pedagogia de la Actividad Fisica

+ Expresion Corporal y Artistica

« Filosofia Institucional

« Catedra Henri Didén

+ Praxiologfa Motriz.

+ Didactica de la Actividad Fisica

« Eventos y Escenarios Deportivos
+ Sociologia del Deporte

« Psicomotricidad

+Marco Legal de la Cultura Fisica
. Morfofisiologia

+ Antropologia

* Fisiologia del Ejercicio

« Biomecanica

+ Pedagogia del Juego

« Iniciacién y Formacién Deportiva

+ Habilidades Investigativas

- Disefio y Gestion de Proyectos de la Cultura Fisica
* Nutricién para la Actividad Fisica y el Deporte

* Cultura Teolégica

* Enfermedades CNT-Patokinesis

* Deportes de Arte y Precisién

+ Metodologia para la Ensefianza de la Recreacion
+ Marketing Deportivo

« Entrenamiento y Rendimiento Deportivo

» Evaluacién Funcional

+ Epistemologia

- Programacién del Ejercicio para la Salud
+Deportes de Combate

* +Deportes de Conjunto
+MC Historia y Tendencias de la Recreacién
+Estadistica Aplicada a la Investigacion
+Promocién y Prevencién de la Salud
+ Campamento y Educacién para la Vida

« Entrenamiento Personalizado y Grupal

* Deportes de Tiempo y Marca

+ Disefio de Instrumentos y Propuestas Recreativas
+ Psicologia Deportiva

+ Deportes Alternativos

* Educacion Experiencial

* Administracion de los Organismos Deportivos

* Tecnologia Aplicada a la CFDR
* Metodologia de la Investigacion
+ Profundizacion |

« Profundizacion Il

+ Electiva |

* Filosofia Politica

« Proyecto de Investigacion
« Electiva ll

« Profundizacién lI

« Profundizacién IV

« Catedra Opcional

« Etica

« Practicas Profesionales
« Electiva lll

«Electiva IV

+Opcion de Grado

son tomasinos formados integraimente_con sello humanisia,
que se pueden desempenar en:

Disefio, administracién, gestion y evaluacién de programas,
proyectos y servicios basados en la accion motriz, en contextos
propios de la educacion, la salud, el deporte y la recreacion.

Dominio de los procesos del entrenamiento deportivo basado en
principios pedagdgicos que favorecen el manejo de contenidos.

Manejo y utilizacion del tiempo libre activo con fines educativos,
organizacionales, saludables, ecolégicos y ludicos en institu-
ciones de indole estatal y privada.

Creador de proyectos culturales, de valores, derechos humanos,
democracia, y otros relacionados con su campo de conoci-
miento, tanto en el sector formal de la educacién, como en

otras comunidades.
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